
綜合體育館 公告 
110年 8月 12日 

綜合體育館游泳池疫情期間使用指引說明如下： 
一、 限院內本人（實名制）於體育館預約系統註冊帳

號使用。 
二、 可預約 7天內名額，每人一週內可預約 3次。 
三、 每時段使用 90 分鐘，消毒 30 分鐘，開放 10 人

預約，開放時段如下： 
 第 1場 06:00～07:30 清潔時間 07:30～08:00 
 第 2場 08:00～09:30 清潔時間 09:30～10:00 
 以下以此類推... 
 第 8場 20:00～21:30 清潔時間 21:30～22:00 

四、 使用當天須至櫃檯繳費報到，以確認到場使用。 
五、 預約後無故不到者登記違規，3次以上停止預約

權限 1年。 
六、 逾時超過 30 分鐘未在櫃檯完成報到者，取消預

約者權限開放給現場等候人員使用。 
七、 入池時請將口罩妥善收藏，上岸時請即刻戴上口

罩再移動。 
八、 為符合台北市政府疫情期間開放游泳池規範，游

泳池 PH 值維持在 7.2-7.8 之間 ，自由餘氯保持
在 1.0 ～1.5ppm 之間。 

九、 其餘請依本館公告及服務人員指示辦理。 
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